
 

 

 

 

 

 

 

 

 

１．趣 旨  スポーツの指導においては、子供の将来を見据えたコーチングスキルを身につ

けたスポーツ指導者の育成が必要である。そこで、スポーツ指導者を対象に、体

験教育・アドベンチャー教育の基本となる手法や理論を体験的に学び、子供の可

能性を引き出す指導の在り方や関わり方を学ぶ事業を実施する。  

 

 

 

 

 

 

２．ＳＤＧｓで目指す姿  

 

 

 

 

 

 

目標４ 質の高い教育をみんなに 

仲間と協力する活動を通して、安全・安

心な学習環境づくりの指導方法を学ぶ。  

目標１６ 平和と公正をすべての人に 

仲間と協力する活動を通して、参加型の

意思決定を支援する指導方法を学ぶ。  

 

３．主催・会場 国立諫早青少年自然の家（長崎県諫早市白木峰町1109-1）  

 

４．共 催 長崎県バスケットボール協会  

   ※日本バスケットボール協会コーチ研修（リフレッシュ研修）  

 

５．期 日 令和4年１１月２６日（土）１０：００～１７：００  

※新型コロナウイルス感染拡大防止対策等のため、中止または延期になる場合

があります。 

 

６．対象・人数 スポーツ指導に関わっている方、子供の指導に関わっている方  40名程度 

 

７．内 容  今までに体験教育・アドベンチャー教育を体験したことがない方や、実践経験が少

ない方を想定している。活動を体験することに重点を置き、活動時に起こっているこ

とを素材として体験教育やチームづくりの基礎を学び、実践のイメージを持つことが

できる。日本バスケットボール協会のリフレッシュ研修を兼ねる。 

 

８．講 師 門田 卓史（もんでん たかし）氏 

株式会社edu-activators（エデュ-アクティベーターズ）代表取締役 

※日本バスケットボール協会S級ライセンス講習会、日本サッカー協会A級ライセンス

講習会において講師を務めるほか、サンフレッチェ広島スクールが『人としての成

長』を目的に開催されるキャンプの企画運営を担う等、成長をテーマとした研修を

提供している。 

 

９．日 程 

9:30 10:00 10:15 12:00 13:00 16:３０ 17:00 

受付 開講式 【講義】・【演習】 
昼食 

（持参） 
【演習】・【講義】 閉講式 解散 

※体験教育・アドベンチャー教育とは 

「仲間との協力」「成功体験・達成感」「挑戦」「自己との対峙」などといった体験活動・アドベンチ

ャーの特性を生かし、自らの体験やそれに基づく振り返り（体験学習サイクル）から自分自身やグ

ループが成長するための「気づき」や「学び」を効果的に学び取ることができる教育手法のこと。 

令和４年度 国立諫早青少年自然の家  教育事業 

「体験教育・アドベンチャー教育」の手法による“仲間づくり” 

チームマネジメント力向上のための研修会 

～ワクワク
．．．．

するチームをつくるために！～ 
開催要項 



 

１０．参 加 費 １００円（保険料等） 

※バスケットボール協会コーチ研修（リフレッシュ研修）として参加を希望さ

れる方は、別途、1,000円必要となります。 

 

１１.申込方法等 

（１）締切 

令和4年１１月１６日（水）まで 

※バスケットボール協会コーチ研修（リフレッシュ研修）として参加を希望される方は、別

途、協会への申込みが必要となります。  

 

（２）申込方法 

右の申込み専用QRコード、または当所のホームページ「イベン

ト情報」から申込み専用フォームにアクセスし、必要事項を記入

し送信してください。 

その際、登録メールアドレス（特にスマートフォン）は、  

『isahaya-sen@niye.go.jp』からのメールを受信できるよ

う、事前に設定してください。  

申込締切後、参加の可否及び詳しい日程等をご連絡します。  

 

（３）参加決定 

①応募者多数の場合、バスケットボール協会コーチ研修（リフレッシュ研修）として参加を希

望される受講者を優先し、それ以降は抽選とします。参加の可否については全員にメー

ルにて連絡します。 

②応募者数が期限までに募集定員に満たない場合には、期限が過ぎても募集します。 

③募集期間終了後に参加を希望する場合には、当所まで連絡をお願いします。  

 

１２．交 通 案 内 諫早ＩＣから約20㎞（車で約30分） 

ＪＲ諫早駅から約13㎞（約30分） 

 

１３．個人情報等の取扱い 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１４．問い合わせ先 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

【個人情報の取り扱いについて】 

個人情報は、「独立行政法人国立青少年教育振興機構（以下「機構」という）が保有す

る個人情報の適切な管理に関する規程」等に基づき適切に管理し、この事業に関する事

務のみに使用し、法令等に定める場合を除いて第三者に開示することはありません。  

また、本事業で職員等が撮影した写真や映像、制作物、感想文等の著作物を、当機構

の広報等に使用する目的で、報告書や刊行物、インターネット（ソーシャルメディアサー

ビスを含む）等に掲載することがあります。また、新聞社、雑誌社等が発行する刊行物に

記事、写真を掲載することもあります。  

なお、当機構がインターネット上に公開した肖像及び著作物について、本人（又は保護

者）から削除依頼を受けた場合は速やかに削除します。ただし、印刷物等については対

応できかねますのでご了承ください。  

※ご承諾いただけない場合は、事前に事業担当者へご相談ください。 

独立行政法人国立青少年教育振興機構 

国立諫早青少年自然の家  担当：企画指導専門職  西田 尚由 ・ 寺中 拓也 

〒859-0307 長崎県諫早市白木峰町1109-1 

TEL 0957-25-9111  FAX 0957-25-9115 

E-Mail isahaya-sen@niye.go.jp  HP https://isahaya.niye.go.jp/  

https://isahaya.niye.go.jp/

